Menu Estivo a.s. 25-26 - Comune di Colleferro
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Pasta pomodoro e basilico [Pasta con tonno Pasta al pesto Pizza rossa Pasta al ragl di carne Pasta pomodoro e basilico |Crema di verdure con pasta|Pasta e piselli Risotto con zucchine
a Formaggio Frittata/Uova strapazzate |Bocconcini di maiale panati |Formaggio Frittata/Uova strapazzate |Bocconcini di tacchino Scaloppine di bovino Formaggio Frittata/Uova strapazzate
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=1 |Carote julienne Spinaci all'olio Fagiolini all'olio Insalata mista Zucchine gratinate Carote al tegame Patate al forno Carote julienne Patate al tegame
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Dessert Frutta Frutta Frutta Dessert Frutta Frutta Dessert Frutta
Riso e piselli Pasta all'ortolana Riso alla parmigiana Pasta pomodoro e basilico |Pasta all'ortolana Pasta burro e parmigiano  |Pasta al trito vegetale Pasta con zucchine Lasagna al pomodoro
B  |Frittata/Uova strapazzate |Hamburger di bovino Medaglione di pesce Coscio di pollo arrosto Bocconcini di maiale panati |Bastoncini di pesce Medaglioni di pesce Polpettone di bovino Prosciutto cotto
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S  |Fagiolini all'olio Patate al tegame Zucchine trifolate Spinaci all'olio Patate al forno Fagiolini all'olio Zucchine trifolate Fagiolini all'olio Insalata verde
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Dessert Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
5 . Ravioli ri e spinaci . .
Pasta al ragu di carne Agnolotti al pomodoro Pasta al trito vegetale Biifrore ;Oh:: P Pasta burro e parmigiano  |Pasta con lenticchie Pizza rossa Pasta al sugo di pesce Pasta al pomodoro
8 Tortino di patate Formaggio Formaggio Bocconcini di tacchino Medaglione di pesce Formaggio Formaggio Frittata/Uova strapazzate |Petto di pollo al limone
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E Insalata di pomodori Carote julienne Zucchine gratinate Spinaci burro e parmigiano |Insalata di pomodori Insalata mista Zucchine trifolate Fiori di zucca 2lla romana
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Dessert Frutta Frutta Frutta
Pasta burro e parmigiano  |Risotto allo zafferano Crema di ceci con pasta Pasta e lenticchie Risotto allo zafferano Pasta all'ortolana Riso alla parmigiana Pasta all'ortolana Pasta burro e parmigiano
a Straccetti di pollo cremolati [Filetti di pesce gratinati Frittata/Uova strapazzate |Frittata/Uova strapazzate |Straccetti di bovino Frittata/Uova strapazzate |Polpette di ceci Petto di pollo panato Medaglioni di pesce
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® |Zucchine gratinate Carote al tegame Spinaci all'alio Patate al tegame Fagiolini alll'olio parmighne Bieta all'olio Patate al tegame Zucchine trifolate
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Dessert Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Dessert
5 e . . 2 sala iterranea di . \
Pasta con zucchine Pasta burro e parmigiano  |Pasta all'ortolana Pasta al pesto Crema di ceci con pasta Risotto con zucchine Pasta pomodoro e basilico Ipnastlaﬁ mediteranend Crema di fagioli con pasta
- . Bocconcini di pollo al T " . . 5
&  |Medaglioni di pesce Polpette di ceci lim::e i-pollo Tonno all'olio d'oliva Farmaggio Coscio di pollo arrosto Frittata/Uova strapazzate |Bastoncini di pesce Formaggio
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§ Spinaci burro e parmigiano |Bieta all'olio Patate al forno Bieta all'olio Carote julienne Patate al tegame Carote al tegame Spinaci all'olio Insalata di pomodori
Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Dessert Frutta Frutta Dessert Frutta Frutta




